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Правила внутреннего распорядка 

обучающихся 

 

 
1. Общие положения 

 
1.1.  Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся разработаны в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации» и Порядком применения  

к обучающимся и снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 15 марта 2013г. № 185, уставом общеобразовательной организации, с учетом 

мнения обучающихся и родителей. 

1.2.  Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного 

процесса, права и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер 

дисциплинарного взыскания к обучающимся МБОУ «СОШ № 31» (наименование 

образовательной организации) (далее – Школа). 

1.3.  Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства обучающихся и педагогических работников. Применение физического  

и (или) психического насилия по отношению к обучающимся не допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

Школы и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получения обучающимися общего образования. 

1.5. Один экземпляр настоящих Правил хранится в библиотеке Школы  

или информационном стенде. 

1.6. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Школы  

в сети Интернет. 

 

mailto:mou-shk31@yandex.ru
http://0.0.1.17/zakonodatelstvo/federalnyy-zakon-ot-29-dekabrya-2012-g-no-273-fz-ob-obrazovanii-v-rf
http://0.0.1.17/akty_minobrnauki_rossii/prikaz-minobrnauki-rf-ot-15032013-no-185
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2. Режим образовательного процесса 
 

Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным 

планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием 

звонков и утверждается приказом директора Школы. 

2.1. Учебный год начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года в 1 

классе равна 33 недели, во 2-х – 11-х классах – 34 недели. 

Если этот день приходится на выходной, то в этом случае учебный год начинается 

в первый, следующий за ним рабочий день. 

2.2. Учебный год на I, II   ступенях обучения делится на 4 четверти,  

на III ступени – на два полугодия. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней и регулируется ежегодно Годовым календарным учебным графиком. 

Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы в феврале 

месяце (7 календарных дней).  

2.3. Продолжительность учебной рабочей недели 5-ти дневная рабочая неделя 

в 1-11 классах. 

2.4. Учебные занятия организуются в одну-две смены. В зависимости  

от количества обучающихся.  

2.5. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии  

с требованиями действующих санитарных правил. 

2.6. Начало занятий в 8:00, пропуск учащихся в школу в 7:30 

Продолжительность урока: 

 1 классы – сентябрь-декабрь – 35 минут; 

                  январь-май – не более 40 минут; 

 не более 40 минут – 2-11 классы. 

2.7. Работа спортивных секций, кружков, допускается только  

по расписанию, утвержденному директором школы. 

2.8. График питания обучающихся, утверждается директором школы 

ежегодно. 

 
3. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

 

Права обучающегося: 

1. Права и обязанности ребенка охраняются Конвенцией ООН  

о правах ребенка, действующим Законодательством Российской Федерации. 

2. Свободное выражение собственных взглядов, убеждений  

и мнений; взгляда учащегося уделяется должное внимание в соответствии  

с его возрастом и зрелостью. 

3. Свободы получения информации. 

4. Свобода мысли, совести и религии. 

5. Уважение человеческого достоинства. 

6. Получение бесплатного образования в соответствии  

с государственными образовательными стандартами. Развитие своей личности, своих 

талантов, умственных и физических способностей. 
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7. Обучение в рамках государственного образовательного стандарта  

по индивидуальным учебным планам в старших классах. 

8. Открытая оценка знаний и умений учащегося, получение оценки  

по каждому предмету исключительно в соответствии со своими знаниями  

и умениями. 

9. Заблаговременное уведомление о сроках и объёмах контрольных работ  

в соответствии с графиком. 

10. Право знать о поставленных ему оценках, как за устные,  

так и за письменные предметы. 

11. Право на ходатайство о переносе сроков контрольных работ после 

пропусков по болезни, подтвержденных медицинскими документами. 

12. Отдых в перерывах между уроками и в каникулярное время. 

13. Участие в культурной жизни школы, организуемых в ней мероприятиях, 

соответствующих возрасту учащихся. 

14. Право быть выслушанным. 

15. Участие в управлении образовательным учреждением в порядке, 

определяемым Уставом школы. 

16. Открытое высказывание своего мнения, высказывания предложений  

об изменениях в образовательной деятельности. 

17. Создание различных общественных организаций, если они  

не противоречат Уставу школы. 

18. Право на горячее питание в соответствии с установленным порядком 

предоставления такого питания социально незащищенным учащимся, также  

по желанию за установленную плату. 

 

Общие правила поведения: 

1. Обучающийся приходит в школу за 15 минут до начала занятий, чистый, 

опрятный, надевает сменную обувь, занимает рабочее место перед звонком и готовит 

все необходимые учебные принадлежности к предстоящему уроку. 

2. Ученик обязан выполнять домашнее задание. 

3. По первому требованию учителя следует предъявить дневник. 

4. Ежедневно вести запись домашних заданий в дневнике. 

5. Приносить на занятия все необходимые учебники, тетради  

и письменные принадлежности. 

6. Нельзя приносить на территорию школы сигареты и другие предметы 

опасные для здоровья. 

7. Курение в здании, на территории школы и пришкольном участке 

запрещено. 

8. Не разрешается пользоваться средствами подвижной радиотелефонной 

связи во время проведения учебных занятий при освоении образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования,  

за исключением случаев возникновения угрозы жизни или здоровью обучающихся, 

работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, иных 

экстренных случаев.  

9. Запрещается употреблять непристойные выражения и жесты. 
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10. Обучающиеся школы должны уважать достоинство обучающихся  

и работников учебного учреждения. 

11. Физическая конфронтация, попытки унижения личности, дискриминация 

по национальному или расовому признаку являются недопустимыми формами 

поведения.  

12. Обучающиеся берегут имущество школы, аккуратно относятся  

как к своему, так и к чужому имуществу, соблюдают чистоту и порядок  

на этажах, в кабинетах и других помещениях учебного заведения, территории школы и 

пришкольном участке, в случае причинения ущерба имуществу школы родители 

(законные представители) обязаны возместить его. 

13. Все учащиеся принимают участия в мероприятиях  

по благоустройству школы, её территории, в меру своих физических возможностей. 

14. Обучающимся следует уважать право собственности. Учебные 

принадлежности, одежда и прочие личные вещи, находящиеся в школе, принадлежат 

их владельцам. 

15. К обучающимся, присвоившим чужие вещи, могут применяться 

дисциплинарные меры, вплоть до уголовного наказания. 

16. Обучающимся, нашедшим потерянные или забытые, по их мнению вещи, 

предлагается сдать их дежурному администратору или учителю. 

17. Вне школы обучающиеся ведут себя везде и всюду так, чтобы  

не уронить свою честь и достоинство, не запятнать доброе имя учащегося школы. 

18. Нельзя без разрешения классного руководителя, дежурного 

администратора уходить из школы в урочное время. 

19. В случае пропуска занятий, учащийся должен предъявить классному 

руководителю справку или заявление от родителей (лиц их замещающих) о причине 

отсутствия на занятиях. 

20. Не разрешается жевать жевательную резинку. 

 

Поведение на занятиях: 

1. Когда учитель входит в класс, учащиеся встают, приветствуют учителя. 

Подобным образом учащиеся приветствуют любого взрослого, вошедшего в класс  

во время занятий (кроме времени работы на компьютере). 

2. Каждый учитель определяет правила поведения учащихся  

на своих занятиях; эти правила не должны ущемлять достоинство ученика  

и противоречить Уставу школы. 

3. Во время урока нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других 

учащихся от занятий посторонними разговорами, играми  

и другими, не относящимися к уроку делами, так как этим нарушаются права других 

учащихся на получение необходимых знаний. 

4. На уроке учащиеся имеет право пользоваться школьным инвентарем, 

который они возвращают учителю после занятия. Относиться  

к нему надо бережно и аккуратно. 

5. Во время урока учащиеся вправе задавать вопросы учителю, если  

не понял материал во время объяснения. 
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6. Если учащийся желает задать вопрос учителю или ответить  

на вопрос учителя, он поднимает руку. 

7. Ученик вправе отстаивать свое мнение и свои убеждения  

при обсуждении различных спорных и неоднозначных вопросов  

в корректной форме. 

8. Если во время занятий учащемуся необходимо выйти из класса,  

то он должен попросить разрешение педагога. 

 

Поведение учащихся до начала, в перерывах и после окончания занятий: 

1. Во время перерывов (перемен) учащийся обязан: 

- навести чистоту и порядок на своем рабочем месте; 

- выйти из класса, если попросит учитель; 

- подчиняться требованиям дежурного учителя по этажу. 

2. Время перемены – личное время каждого учащегося. Он может  

его проводить по своему разумению, однако, не должен мешать другим. 

3. Во время перемены учащиеся могут свободно перемещаться  

по школе, кроме тех мест, где им запрещено находиться в целях безопасности (чердак, 

подвал, кухня, физическая и химическая лаборатории). 

4. Во время перемен учащимся запрещается толкать друг друга, бросаться 

предметами и применять физическую силу. 

5. Во время перемен учащимся запрещается бегать по лестницам  

и в других местах, не приспособленных для игр, открывать окна в коридорах. 

6. Дежурный класс помогает дежурному учителю следить  

за соблюдением дисциплины во время перемен. 

7. На переменах школьники могут обратиться к своему классному 

руководителю, дежурному учителю, дежурному администратору, если против них 

совершаются противоправные действия. 

 

Поведение учащихся в столовой: 

1. Во время приема пищи в столовой учащимся надлежит придерживаться 

хороших манер и вести себя пристойно. 

2. Учащиеся должны уважительно относиться к работникам столовой. 

3. Разговаривать во время еды следует негромко, чтобы не беспокоить тех, кто 

ест по соседству. 

4. Учащиеся бережно относятся к имуществу школьной столовой. 

5. Запрещается приходить в столовую в верхней одежде. 

6. Запрещается выносить еду из столовой. 

7. Учащиеся имеют право принести в столовую принесенный  

из дома завтрак. 

 

Обязанности дежурного по классу: 

1. Дежурные назначаются в соответствии с графиком дежурства  

по классу. 

2. Дежурные помогают педагогу подготовить класс для следующего урока. 
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3. Во время перемены дежурный ученик (ученики) проветривают класс, 

помогает учителю развесить учебный материал для следующего урока, раздает тетради 

по просьбе учителя. 

 

Обязанности дежурного класса по школе: 

1. Дежурство осуществляется обучающимися 5-11 классов. 

2. В обязанность дежурного входит: 

- следить за порядком в коридорах, фойе, столовой, на лестничной 

площадке; 

- обеспечивать чистоту и порядок на закрепленных за ними участках 

школы; 

- оказывать необходимую помощь в организации учебно-воспитательного 

процесса учителям и администрации школы. 

3. По окончании уроков, дежурные убирают мусор и сдают территорию 

дежурному администратору или классному руководителю. 

 

Рекомендации к внешнему виду учащихся: 

1. В школу учащиеся должны приходить в школьной форме. Мальчики  

– в темных костюмах, в светлых рубашках или водолазках. Девочки – в темных юбках 

или брюках, в светлых блузках или водолазках. Допустимо ношение жилетов, жакетов.  

Недопустимо ношение джинсов, прозрачных блузок, коротких блузок  

и топов. 

2. Парадная форма для мальчиков – костюм с белой рубашкой  

и галстуком. Парадная форма для девочек – костюм (юбка, брюки) с белой блузкой. 

3. Рекомендуется не применять излишнюю косметику и не носить крупные 

украшения на занятиях. 

4. В школе все учащиеся ходят в сменной обуви. 

5. Спортивная одежда предназначена для уроков физической культуры,  

на других уроках она неуместна. 

6. Находиться в школе в верхней одежде, без особых на то причин,  

не разрешается. 

 

 
4. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

 
4.1.  За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества 

обученности, безупречную учебу, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и 

за другие достижения в учебной и внеучебной деятельности к обучающимся школы 

могут быть применены следующие виды поощрений: 
 объявление благодарности обучающемуся; 
 направление благодарственного письма родителям (законным 

представителям) обучающегося; 

 награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 
 награждение ценным подарком; 
 представление к награждению золотой медалью «За особые успехи в 

учении». 
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4.2. Процедура применения поощрений: 
4.2.1.  Объявление благодарности обучающемуся, объявление благодарности 

законным представителям обучающегося, направление благодарственного письма  

по месту работы законных представителей обучающегося могут применять  

все педагогические работники Школы при проявлении обучающимися активности  

с положительным результатом. 

4.2.2.  Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться 

администрацией Школы по представлению классного руководителя и (или) учителя-

предметника за особые успехи, достигнутые обучающимся по отдельным предметам 

учебного плана и (или) во внеурочной деятельности на уровне Школы и (или) 

муниципального образования, на территории которого находится Школа. 

4.2.3.  Награждение ценным подарком осуществляется за счет дополнительных 

финансовых средств по представлению заместителей директора на основании приказа 

директора Школы за особые успехи, достигнутые на уровне муниципального 

образования, субъекта Российской Федерации. 

4.2.4.  Награждение медалью «За особые успехи в учении» осуществляется 

решением педагогического совета на основании результатов государственной 

итоговой аттестации обучающихся. 

4.3.  За нарушение устава, настоящих Правил и иных локальных нормативных 

актов Школы к обучающимся могут быть применены следующие меры 

дисциплинарного воздействия: 

 меры воспитательного характера; 
 дисциплинарные взыскания. 
4.4. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Школы, ее педагогических работников, направленные на разъяснение 

недопустимости нарушения правил поведения в Школы, осознание обучающимся 

пагубности совершенных им действий, воспитание личных качеств обучающегося, 

добросовестно относящегося к учебе и соблюдению дисциплины. 

4.5. Применение дисциплинарных взысканий: 

4.5.1.  Дисциплинарное взыскание применяется не позднее одного месяца со дня 

обнаружения дисциплинарного проступка и не позднее шести месяцев со дня его 

совершения, не считая времени болезни обучающегося, пребывании его на каникулах, 

а также времени, необходимого на учет мнения совета обучающихся, совета 

родителей, но не более семи учебных дней со дня представления директору Школы 

мотивированного мнения указанных советов в письменной форме. 

За каждый дисциплинарный проступок может быть применено только одно 

дисциплинарное взыскание. 

При наложении дисциплинарного взыскания действует принцип рецидива, 

когда за один и тот же проступок, совершенный в течение года, наказание 

ужесточается. 

4.5.2.  Дисциплинарные взыскания не применяются в отношении воспитанников 

дошкольных групп, обучающихся начальных классов и обучающихся с задержкой 

психического развития и раз- личными формами умственной отсталости. 

4.5.3.  Применению дисциплинарного взыскания предшествует дисциплинарное 

расследование, осуществляемое на основании письменного обращения к директору 
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Школы того или иного участника образовательных отношений. 

4.5.4.  При получении письменного заявления о совершении обучающимся 

дисциплинарного проступка директор в течение трех рабочих дней передает  

его в комиссию по расследованию дисциплинарных проступков, создаваемую  

его приказом в начале каждого учебного года. Комиссия в своей деятельности 

руководствуется соответствующим Положением. 

4.5.5.  В случае признания обучающегося виновным в совершении 

дисциплинарного проступка комиссией выносится решение о применении к нему 

соответствующего дисциплинарного взыскания. 

4.5.6.  Отчисление обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания 

применяется, если меры дисциплинарного воздействия воспитательного характера  

не дали результата, обучающийся имеет не менее двух дисциплинарных взысканий  

в текущем учебном году и его дальнейшее пребывание в Школе оказывает 

отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и права 

работников, а также нормальное функционирование Школе. 

Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного 

взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к нему мер 

дисциплинарного взыскания истекли, и (или) меры дисциплинарного взыскания 

сняты в установленном порядке. 

4.5.7. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего образования, как мера 

дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения его законных 

представителей и с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 

прав. Решение об отчислении детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, принимается с согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите 

их прав и органа опеки и попечительства. 

4.5.8.  Школа обязана незамедлительно проинформировать орган местного 

самоуправления, осуществляющий управление в сфере образования, об отчислении 

несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры дисциплинарного взыскания. 

4.5.9.  Дисциплинарное взыскание на основании решения комиссии объявляется 

приказом директора. С приказом обучающийся и его родители (законные 

представители) знакомятся под роспись в течение трех учебных дней со дня издания, 

не считая времени отсутствия обучающегося в Школе. Отказ обучающегося, его 

родителей (законных представителей) ознакомиться с указанным приказом под 

роспись оформляется соответствующим актом. 

4.5.10.  Обучающийся и (или) его родители (законные представители) вправе 

обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их применение. 

4.5.11. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

4.5.12. Директор Школы имеет право снять меру дисциплинарного 

взыскания до истечения года со дня ее применения по собственной инициативе, 

просьбе самого обучающегося, его родителей (законных представителей), 

ходатайству совета обучающихся или совета родителей. 
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5. Защита прав обучающихся 

 
5.1.  В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

 направлять в органы управления Школы обращения о нарушении и (или) 
ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся; 

 обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; использовать не запрещенные законодательством РФ 

иные способы защиты своих прав и законных интересов. 
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